
I CAPPUCCINI RistorEventi

Belmonte Calabro (CS)
Piazzale Cappucini, 3 
P.I. 02415090782

Legale rappresentante:
Paola Scialis

Telefono:
339.6195901

E-mail: 
belmonte@icappuccini.info
www.icappuccini.info

Prodotti e Servizi:
Gastronomia & Teatro
Artigianato
Pane e Conserve

L’idea de “I Cappuccini” nasce dalla convinzione che il connubio natura – 
cultura – cibo sia un mezzo sicuro di benessere, specialmente se realizzato 
in  un  contesto  logistico,  quale  l’ex  Convento  dei  Cappuccini  del  1600, 
monumento  d’arte  e  di  prestigio  storico,  in  un  deposito  paesaggistico 
coronato da una cornice di silenzio di forte suggestione.
Trasportati in luoghi insoliti e in contesti alternativi si offre la possibilità di 
mangiare l’arte. Per i palati affamati di cultura e novità si consumano feste-
spettacoli  in  cui  teatro,  musica e  cucina,  come nelle  feste  popolari  e  nei 
banchetti rinascimentali, giocano insieme a meravigliare e incantare i cinque 
sensi. Racconti e sapori, aromi e canti, dialoghi e fragranze sono offerte ai 
commensali – spettatori. Attraverso la gastronomia e con la gastronomia si 
gusta il teatro e la musica. La cucina è come il teatro: arte della seduzione, 
della  memoria,  della  nostalgia,  di  tutto  quello  che  il  cuore  e  la  lingua 
sentono quando si prepara o si mangia una pietanza. Si servono sogni in 
forma di sostanza e sostanze che hanno forma di sogni, nostalgia al sapore di 
basilico,  storie  in  agrodolce,  risate  innaffiate  di  vino  rubino,  desideri 
struggenti  al  peperoncino.  Ricette  buone,  perché  si  sente  il  sapore  della 
storia in ogni ingrediente, ma con qualcosa in più….l’arte dello spettacolo. 
La direttrice, Paola Scialis, è attrice di teatro; impegnata nella costruzione di 
oggetti di artigianato, quali ad esempio i riti (particolari cesti che si facevano 
a Belmonte), di cui impara la tecnica direttamente dagli anziani del posto, 
riproponendo  nuove  forme  e  nuovi  utilizzi.  Costruisce  pupazzi  teatrali 
utilizzando vari materiali. In particolare è interessata all’arte del riciclo, con 
la quale da vita a pupazzi e oggetti capaci di donare una nuova vita e una 
nuova identità ai “rifiuti”.   
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